
 
 

 
The Neurosequential Network 
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 ة4اع6لا 345قت يف ي/.علا يع+ا((لا جذ&%$لا

 
  ة4اع6لا 345قت يف ي/.علا يع+ا((لا جذ&%$لل 6<علا حئا.$لا ةل;لس

 ما(فنلإا #هف
 ىلع ةر4قلا نإ .Oا/Nنلاا ىلع ان4عاJت ي.لاو ،اFی4ل ة:Dهأ اهB0كأو ةّ:لقعلا تا:للآا 67قأ 4حأ "ما(فنلإا" 0/.ع,
 ي.لا ة4قّعDلا ة:ج6لY_6:فلا تا0::غ.لا ع:Dج \ناج ىلإ ،يلخا4لا DZلاع يف لاYعنلااو يجراWلا #لاعلا Vع لا(فنلاا
 يJ:ئ0لا نDi6ّلا نإ .ةم4(لاو ةقئاNلاو داهجلإا ىلع اهب د0ّن ي.لا ةّ:ساسلأا قa0لا 4حأ يه ،Zلذ \حا(ت
 ي.لاو ،اtB:0ً اه.sقاFم Dّrت ي.لا)pقّ:.لا وأ( "0فلا وأ n0لا" ةlاk.سا 6ه داهجلإل ةlاk.سلال ة4قّعDلا اFتار4قل 0خلآا
 )NMC( ة,اع0لا #,4قت يف ي/(علا يعlا..لا جذFD6لل s0علا حئا(Fلا ةلJلس Vم ل(فFم را4صإ يف اهsقاFن
 اعًم ،pقّ:.لاو ما(فنلاا ،ةlاk.سلاا يDaّن لاtِ لDع, ."n0لاو ،0فلا ،kDّ4.لا ،~لDّ.لا" ةلJلس :pقّ:.لا 0Oف #هف6هو
  .ة:ساقلا براk.لا Vم ةاFkلاو ةّ:م6:لا تا�6غNلا عم نزا6ت ةلاح يف ءاق/لا ىلع اFت4عاDJل

 Vم OاDنأ وأ )يkFJلا وأ �kJ4لا ءا4.علال ض0ّع.لاك( 4ملأا ةل_�6 وأ ة4ی4ش ةقئاض Vم د0ف ّ�أ يناع, امF4ع
 ح/(ت نأ DiV, ،)لاDBلا ل:/س ىلع ،يعDk.Dلا فFعلاو 0قفلاك( اه:لع ةJ:a0لاو اهب �/F.لا DiV, لا ��لا داهجلإا
 F4ع 0Oفم لlsi لعاف.تو ةّ:ع:/aلا ةلا�لا يف OاFsلا ة�0فم ح/(.ف."ة:�JJت" ه�ه داهجلإل ةlاk.سلاا ة�Dنأ
 لsD.س ة:J:ئ0لا داهجلإا ةlاk.سا نإف ،اهFم 0ّفم لاو ةDل�م ءD0لا اهب 0ّم ي.لا تام4(لا rناt نإ .اهFs:aت
 تا�0ض ل4عم ل:لقت ~_V �0ع "ةlاصلإل" #kJلا �N:0ت ىلعة:ما(فنلاا ةlاk.سلاا ه�ه 4عاJت .ما(فنلاا
 V:لاف:nنلإا( #kJلا يف ة:ن6:فلأا داD6لا قلا�إ #هاkJ#. ,Jلا Vم ة:ساسلأا 0:غ ءاYجلأا يف ة_6م4لا ةرو4لاو \لقلا
 لاYعنلااث�4, 4ق .#للأل ةساJح 0:غ نn6تو rق6لا اه:ف ف0عُ, لا لاYعنا ةلاح يف ل6خ4لا يف )V:فرو4نلإاو
 ~لW, 4قف ،رn0.م لlsi اهFم 0فم لا ي.لا ةDل�Dلا تام4(لا ه�ه rث4ح نإ انًامأ B0كأ يلخاد #لاع يف:لقعلا
 ة6قلا تاع6ض6م نإ.67قأ ةّ_Yمر تاذ تانا6:�لا وأ تا:(sWلا 4حأ 0/.ع, 4ق �:ح لاًّ(فم اً:لا:خ "انًاiم" لفaلا
 ."Vملآا" يلخا4لا #لاعلا ا�ه يف ةعئاش ةلا4علاو باقعلاو kYعلاو
 ةلماعم ءJ6للفaلا ض0ّع.ی امF4عو ،ةD/i0لا ةل6فaلاو ر6(قلا ةلح0م يف لاDهلإاو ءا4.علال ءD0لا ض0ّع.ی امF4ع
 لsDتو.ةعئاش ةسا�Jلا ة:ما(فلا ة�Dنلأا نn6ت ،)لاDBلا ل:/س ىلع ،يkFJلا ءا4.علااك( اهFم 0فم لاو ةDل�م
 F4ع ة:لآ تلاعافت وأ لاB.ملاا يف ة�0فم تلاعافتو ،ة:باF.جاو ةلk6خ ة:(Wش تلاعافت ةلا�لا ه�ه 0ها�م
 يف 4جا6.لا"و "لهاk.لا"و "ة�ق:لا ملاحأ"و)aV/لا ملاآو  عا4(لاك( ةرn0.م ة,J4ج ضا0عأو،ة0شا/Dلا ةtراDsلا



 

 

 نi6, 4قف ،V:غلا/لا عم ن6لماع.ی امF4ع #هعقاو Vع ن6ل(فFی ام اً/لاغ لاف�لأا ءلا�ه نّأ اlD ."صاWلا #هDلاع
 .لDFYلا يفو جلاعلا ءاFثأ اt/:0ً اً,�4ت لsiّ_و ا4ًج ا0�iًم #هعم لماع.لا
 ةlاk.سلاا لاiشأ �عl نو0ه�ُ, لاف�أ عم ن6لماع._و نs6:ع, Vی�لّل ة:لDعلا حئا(Fلا �عl يلی اD:ف
 ."ةسا�Jلا" ة:ما(فنلاا

 ءلا�ه ل:D, ،"ة:ع:/aلا ةلا�لا" يف ."تا�لا ىلع قلاغنلإل" ةق_�0 نا:حلأا �عl يف اDه لWkلاو ءو4هلا نإ .1

 DiV, .ىض6فلاو عا0(لا هاkت ة:سا�Jلا يف Oا0فلإا ىلإ ن6ل:D, #هنأ اV. tD::باF.جا ا6نi6, نأ ىلإ لاف�لأا

 .#هJفنأ ىلع قلاغنلإا ىلإ لاف�لأا ءلا�ه عف4ت نأ ،سا�Dلا ةلاح يف ى.ح ،ةعفتD0لا تا6صلأل

 "ا0�ًفم" ا6tًلس نو0ه�ُ, ام اً/لاغف ،ا6لعف ن�و ،را/nلا عم لعاف.لا ىلإ ن6عJ, لا 4ق ؛�0(/لا لصا6.لانkFّ/6.:س

 Vم ن6ناع_و #ه:لع rف0عت Vی�لّلا با/sلاو لاف�لأا �عl نإ .عWN6لا 0ه�ُ, ملاJ.سا ك6لس وأ ناعذلإا يف

 4حأ DiّV.ی لا يك،ا4ًج #�kلا_0:غص وأ V::ئ0م 0:غ ا6نi6, نأ يف #ه./غر Vعنو0ّ/ع, ،ةساJح ة:ما(ف تافّ:nت

 ن6غلا/لا F�0ی ام اً/لاغ.\kFّ.لا:هو ،)هاندأ �0نا( ة:ما(فلا ةلJلJلا يف ىلولأا "ةWa6لا" يه ه�ه .#ه._ؤر Vم

 ءلا�ه عم Zلماعت F4ع ائًداهو ار6ً/صو ا0ًضاح tُV ."نla: 6" وأ ن6لk6خ وأ ن6ئداه #هنأ ىلع لاف�لأا ءلا�ه ىلإ

 .Zعم لعاف.لل يفاnلا ناملأاl نو0عs:س ،rق6لا رو0م عمو .لاف�لأا

 

2. tُV مJ.ل ا4ًعJ6لا لصا6.لا ء6سو #هفلا ءD�.Dَل:V. ع ى.�فF4هف, #هنأ لاف�لأا ءلا�ه و4/ی امD6لعت ن:DتاZ، 
 ة�:(Fلاو ه:ج6.لا ةداع�و ه:ج6.لا ءاaعإ Z:لع #ّ.�تُ تاقوأ كاFه ،ع/aلاr.lنأ اه.لق اtD "اهن6عJD," لا 4قف
 ةل سأ حa0ل هج6ل اهًجو 4جا6.لا يف ةلD.DBلا ةJ:a/لا ماهDلا نإف ،#ه.:ساJح D47ل اقًفو .لاف�لأا ءلا�هل 0ماولأاو
lJ:aعإ وأ #ه:لع ةa0ماوأ #هئا lJ:aم ،ةBم فّ�ن" لiس6لج ناZ كأ #هعف4.س ،"ض�6لا يف قا/�لأا عضوB0 
 ة0شا/م Z:لإ نوF�0:س ام اً/لاغف ،ه�هt فقا6م يف .)هاندأ لوk4لا �0نا( ة:ما(فنلاا ةلJلJلا 0خآ ىلإ
 اقًفو ف0(.لل نو4ّع.J_و DZهف ن6لوا�_و Zن6عJD, ا6ناt 6ل اtD ن6ف0(._و )ة:�فللا 0:غ Zتاراشإ ن6(ّ�ف.ی(
 Vمة:ما(فنلاا ةلا�لا ه�ه يف ن6نi6, امF4ع ث�4ت ي.لا ةلاعّفلا 0:غ #هفلا ةلوا�Dل ا�0ًن ،Zلذ عمو.ZتاD:لع.ل
 ن6عN, #هnFلو ةلواaلا ىلع #هس6لج ناiم ف:�F.ب ن6م6ق, ،لاDBًف( ¦قف Z/ل� Vم اءYًج نو�فFّی 4قف ،"ناعذلإا"
 ة/FJلاl ا4ً:قعت B0كأ اFتاه:ج6تو اFتاعق6ت �r/صأ اDلtّ لفaلا t/0 اDلّك.)ض�6لا يف §:لو ةDFN4لا ىلع #هقا/�أ
 لlsi اهDهف ةلوا�مو تام6لعDلا لهاkت يف J.D0:س ما(فنلاا Vم يناع, ��لا لفaلا نإف ،�pلا ءJ6لو .هل

 وأ ب�nلا وأ ةق:ق�لا ه_s6ت Dّ4ع.ی لا لفaلا نّأ �tّ0ت."Zلذ لقت #ل rنأ" ،Zل ل6ق, 4قف ،ه.هجا6م F4عو .لاعّف 0:غ
 ة0ّم .لاعّفلا "عJDلا" ىلع ،ة:ج6لY_6:فلا ة:حاFلا Vم ،رداق 0:غ نJ:i6ف ،ما(فنلااFم يناع, ناt نإف .\علا.لا



 

 
 

 تاD:لع.لل DiV, اtD .هل ا4ً:فم نi6:س ¦:lJ 4حاو \جاو �:فF.ب 0ماوأهءاaعإ نإ .حا.فDلا 6ه 0/(لا ،07خأ
 .#هFّس Vم liB:0 0غصأ ا6ناt 6ل اtD اFًس 0/كلأا لاف�لأا عم لصا6.لل ا4ًع.Jم tُV .اNً,أ هت4عاJم ة�Di.6لا

 

 0كذُ اtD .لاB.ملاا 0ه�تُ ي.لاو ة�ق:لا #هتلاعافت J:0فت ةءاسإ لهJلا Vم ."ئ�اWلا" لاB.ملاا Vم ه/.نا .3
 هنأ 6ل اZ tDل لفaلا ئم6ی امF4ع.ةهs6ّمو ة:لاعّف لقأو أlaأ #هی4ل تلاعاف.لا #هف ةلوا�م نn6ت ام اً/لاغف ،هلاعأ
 ةعlا.م هFم عق6ّت ،Zلذ عمو .امًاDت هل6قت ام #هف 4ق لفaلا نأ Vم 4كأت .هعDس ام راn0ت هFم \ل�ا ،DZهف,
 اDّع فل.Wم لlsi تلاعاف.لا J:0فتD6هفلا لوا�, ¦قف هنإ .ه4هج 7را(ق ل�/ی هنأ �t0.ت نأ لواح.¦قف "ة:ئYج"
 تلااعفنا ىلإ نا,د�ی لا لصا6.لا ء6سو #هفلا ء6س ناt نإ ةصاlW ؛0ملأا �JّV.:س ،rق6لا رو0م عم.�Vن هلعفن
 هتر4ق م4عو ،هما(فنا6ه�اW0نام4عو لفaلا�ا/Nنام4ع»لع pفا�ت نأ اهنأش Vم ي.لاو ة0�iمو ة/ضاغو ةa/�م
 #ث Oا/حلإاو كا/ترلااو #هاف.لا ء6س Vم ةغ0فم ةقلح ىلإ ما(فنلاا �د�ی نأ DiV,.ءافsلا وأ #لّع.لا ىلع اسًاسأ
 .لاYعنلاا Vم Y_4م ىلإ

 

 دو0ش نإ ،عقا6لا يف ."ما(فنلال" ة:�(لا قa0لا Vم nB:0لا كاFه .ة:�(لا ما(فنلاا لاiشأ Vم 4فِ.سا .4
 ة4هاsمو ةءا0قلاف .ة0كا�لا ة_6قتو عا4بلإاl ¦/ت0تو ما(فنلاا Vم ا4ًج ة:�ص لاiشأ يه ة�ق:لا ملاحأو Vه�لا
 ة:�ص لاiشأ اهلt ،6ی4:فلا باعلأ \عل ى.حو ،)ة:عا4بلإا نF6فلا Vم Zلذ 0:غو( #س0لاو )زافل.لا وأ( ملافلأا
 OاDنلاا �وذ لاف�لألا4ًج ة:باk,إ ة:�ا/Nنا تاودأ تاسراDDلا ه�ه نn6ت نأ DiV, �:ح .ما(فنلال اً:/Jن
 با/sلاو لاف�لأا ب�Fkی ام اً/لاغو .ما(فنلاا Vم ن6ناع, Vی�لا Z لواو ة:جذF6لاو ة:سا:قلا ة:ع:/aلا ة:/(علا
 تاودلأا ه�ه ماW4.سا حا.فم نإ .يتا�لا Oا/Nنلال ةsaنلأا ه�ه Vم B0كأ وأ 4حاو ىلإ ما(فنلااl ن6با(Dلا
 ،لاDBلا ل:/س ىلع( ةsaنلأا ه�ه Vم ةعقD.6لاو ةل4.عDلا "تاعk0لل" Vكامأو تاقوأ 0:ف6ت للاخ Vم .لا4.علاا6ه
 ىلع لفaلا ة4عاJم DiFZ, ،)م6:لا يف تا0م 4 ىلإ V 3م 6ی4:فلا باعلأ \عل وأ ةق:قد 30-20 ةD4ل ةءا0قلا
 Vم 07خأ لاiشأ لاخدإl ء¦/ب أ4با .يسا:ق نi6, ام ةداع 0خآ ىلإ "ساJح" يما(ف ما�ن Vم ء¦/ب لاق.نلاا
 لفaلا أ4/ی امF4ع.ىق:سD6لاو ¯ق0لاو يDsلاك،ة,kJ4لا ة:�Jلا لاiشلأا ةصا�Wو ،ي�(لا يتا�لا Oا/Nنلاا
 "~:Dعلا" ما(فنلاا ىلإ ءk6لّل ¦غNلا Vم ففWّ, نأ Zل�ل DiV, ،اهناقت�و Oا/Nنلال ةلی4/لا لاiشلأا ه�ه ة�k0.ب
 .Oا/Nنلاا لجأ Vم

 



 

 

5. tُV مJ.ل ا4ًع.n0را tملاZسا كرا/.عا يف عض ؛.W4لا لئاس6لا ماD0علأاو تلااق.نلال ة:ئDلا لاDFYة:ل 
 ءلا�ه جا.�, ،"ث�4, اDل كاردلإا م4عل" 07خلأا ¯ئا(Wلاو ،#هفلا ةلوا�م يف ر6(قلا هجولأ ا�0ًن.ة:سرD4لاو
 تاه/DFلاl ةدوDYلا تاعاJلاو ة:ئD0لا تاD_6ق.لل O.,DiVا/Nنلال يجراخ #عد ىلإ لاف�لأا
 نn6ت نأ 07خلأا ة:ئD0لا تاD�tّ0لا Vم ةعF6.م ةعkD6مو ،اهFم DُFkYلا \aشو "ماهDلا" ةlا.nلة(ّ(DُWلا0تاف4لاو
 تا:k:تا0.سلاا ه�ه Vم اNًعl #هD:لعت للاخ Vمو ؛4:ج لDعl ما:قلا لاف�لأا ءلا�ه 4_0ی ،ماع لsi/ف .ة4:فم
 نأ DiV, اهلtّو ،¦lا0ت ةlاlDB نn6.س ي.لاو ،ةع.DDلا تلاعاف.لل rق6لا Vم اY_4ًم لفaلاو rنأ k4.س ،ة:�ا/Nنلاا
  .ءافsلا ة:لDع يف 4عاJت

 

 ،لاف�لأا ءلا�ه 0خأ.ی ام اً/لاغ.لكاDsلا Vم ةلماt ةعkD6م ىلإ �د�ی اDم ،rق6لاl #هساJحإ هs6ّ.ی نأ عق6ّت .6
 Vم اه0:غو تا:ضا_0لا ةدام 0/.عتُ.ام \جاو ءاهنإ وأ ةسرD4لل دا4ع.سلااnلاق.نلاا تاّ:لDع يف نla: 6 #هنأ اDك
 ءلا�هل اً,�4ت لsiّت ي.لا ة:J:ئ0لا تلااDkلا 47حإ يلJلJت لlsi اهناقتإ #.ی ي.لا ة:D,داكلأا تاع6ضD6لا
 يناع, نأ ،اه:ف)A( تاجرد ىلع ل(�_و ة_Y:لkنلإا ةغللا Vق.ی ��لا هJفن لفaلا نi6, نأ D�:ّ0لا DVف.لاف�لأا
 لا #هنلأ §:ل.لاف�لأا ءلا�ه F4ع عئاش 0ملأا ا�ه nVل .)D( تاجرد ىلع اه:ف ل(�_و تا:ضا_0لا ةدام يف
 ي.لا ةق_a0لا نّأ لاّإ .#ه4عاJ, نأ �د0فلا §_ر4.لل DiV_و ؛فل.Wم لlsi نD6هف, ¦قف #هنّلألب ،ةلوا�Dلا نو4_0ی
 ءلا�ه نّأ �t0ت nVل.Oا/حلإاl با(ُ.ل ا4ًع.Jم tV ؛ها/.نلال #ه اهن6لDع.J, ي.لا ةق_a0لا Vعفل.�F.Wن اهب ه/.Fن
 ¦/ضا .\Nغلا وأ Oا/حلإاl ح:Dلت ىندأ عم نD6(فF_و نو0عs, #هنإ .ة:ف�اعلا تا0:غ.لل اk4ًن6سا�Jلاف�لأا
  .#هعم ~lDFa ف0ّ(ت ّ#ث ،#هDهّفت لواحو ،JZفن

 

 Vم اه0:غو سأ0لا ب0ضو 0OفDلا شW4لاو ص0قلاو حk0لاJ/\ l.لاnتا:6tلlJ لاف�لأا ءلا�ه م6ق, ام اً/لاغ .7
 ض0ع.ی امF4عف ،اهنn6لD, ي.لا "ةسا�Jلا" ة:ما(فنلاا با(علأا ا:ج6ل6:/ل ا�0ًن.ةDل�Dلا وأ ة/_0غلا تا:6tلJلا
 V:لاف:nنلإا لBم ،#هlkJD ةصاWلا #للأا تاJiFم زا0فإ يف Zلذ \/J.ی ،"ةDل�م" تلاخD4ل لاف�لأا ءلا�ه
 \/J.لا نأ لاف�لأا ءلا�ه Vم nB:0لا k4, .#ه:لإ ة/FJلاF�ّ# lمو kYٍمُ ا0ًمأ Zلذ 4ّعُ_و.0Oفم لV، lsi:فرو4نلإاو
lلاk0لاو حW4لا ى.ح شFY_· م اه0:غوV لاJ6لt:لا تاDل�Dت ةJض ىلع عقا6لا يف 4عا/aل:سو .#هkه�ه ىلإنو� 
 ه�ه ل:لق.ل ة:k:تا0.سا لNفأ نإ .B0كأ قاهرلإا وأ ~:Nلاl نو0عs, امF4ع فّ:n.لا عDFت ي.لا تا:6tلJلا
 تارا:خو ةّ�ص B0كأ ة:ما(فنا تا:k:تا0.سا لب،)لاDBلا ل:/س ىلع ،6ی4:فلا باعلأك( لی4ب داk,إ يه تا:6tلJلا

 .)لاDBلا ل:/س ىلع ،ىق:سD6لاو يDsلاو حجرأ.لاك( Oا/Nنلال ة,J4ج ة:Jح



 

 
 

 �د�ت .لاف�لأا ءلا�ه F4ع ةعئاش ءاDغلإا ى.حو راو4لاو ة4عDلا ملاآو عا4(لا لBم ة,kJ4لا "ضا0علأا" .8
 ضا0عأ ىلإ نا:حلأا Vم tB:0 يف #kJلا ة:ق�و غام4لا ءا�نأ ع:Dج يف داهجلإل ةlاk.سلاا ة�Dنأ يف تا0::غ.لا

 يف تا(لّقت دk0م وأ ،بواF.لاl لاهسلإاو كاJملإاt ،يNDهلا زاهkلا يف لكاsمو عا4(لا لBم ة:ق:قح ة,J4ج
 ا�0ًن .لعاف.لا ة4ی4ش ة:ن6:فلأا داD6لا ة�Dنأl ةa/ت0م نn6ت نأ لD�.Dلا Vمو ة:ق:قح ضا0علأا ه�ه.aV/لا

 ف:فWلا راو4لا لsDت ي.لا ة_6م4لا ة:عولأاو \لقلا ضا0عأ Vم د4ع اNً,أ pح6ِل ،\لقلا تا�0ض ل4عم ضافWنلا
 #ل نإ أجاف.ت لا nVل ،اهلtّ ضا0علأا ه�ه #::ق.ب \:/aلا م6ق, نأ \k, .)نا:sغلا ىJDُ,( ءاDغلإا ى.ح وأ
 لاو ةعئاش تا�F6لا ه�ه.)~ی�4.لا تا�6ن( ة0ها�لا تا�F6لا يهو 07خأ ةعئاش ةلsiم كاFه .ءيش ّ�أ ىلإ لص6ّ.ی
,i6ضا ةداع اه//س نa0لا باF6لو( ة:لعفلا ة�nV لذ جا.�, ،07خأ ة0مZ لا #::قت ىلإa/:\(لا يف ؛DDلnلا ةD.�4ة، 
 ةi/ش ىلع يلا.لا عقD6لا عجار :NEAD("ة:ع0(لا 0:غ ة�F6لا باa0ضا"تا�F6لا ه�ه ىJDتُ
 �:ح،Zل�ب #لع \:/aلل iV, #ل نإ أجاف.ت لا.)r:nonepilepticdisorderattackdisorder.org.ukن0.نلاا
 .4ئاJلا �4:لق.لا \aلا يف 4ی4ش ء¦/ب تام4(لاl ةقلع.Dلا لكاDsلا ه�ه جمد #.ی

 

9. ,DiV أ لاف�لأا ءلا�هل,Nًلا او4قف," نأ اJ:a0تُ 4قف؛"ةJ/ّ\ ف.سلاا تاراشلإاYلا ة_زاDW.ع لاًلخ ةفلD:ًيف اق 
 لاt تام4(لا Vم ه:لع فراع.مو 4قّعم خ_رات �وذ لاف�لألنi6, نأ عئاsلا Vم.يجراWلا #:�F.لا
 تاذ تا:(sWلاو يلاعلا ر�t6لا ت6(ك( ةفل.DWلا تاراشلإا B:0ت.pقّ:.لا ةlاk.ساو ةسا�Jلا ة:ما(فلاF:.باk.سلاا

 لفaلا ا�ه.)ة:ناو4علاو ،ة:عاف4نلااو ،0OفDلا OاFsلاو ،ة�0فDلا ة�ق:لا �أ( ة:جراWلا تا:6tلJلا )ةaلJلا عlا�
 وأ تافD6Íلا تاه:ج6.للD.B_و "اFN/aًم" وBJ:/4:ح،"ما(فنلاا" ه,4ل B:0ت ثانلإل ة0ث�Dلا تاراشلإاk4, 4ق هJفن
 0�Zم ك6لJل ةر6ص Zلذ Vع ج.F_و.ر�t6لا D:VلّعDلا/V:فD6Íلا عم ¦/FNم 0:غ و4/ی 4قهnFلو ،ثانلإا تاDلّعDلا
 ر4ق اFN/aًم Zئاقl يفiDF, حا.فDلاف ،تلاا�لا ع:Dج يفو ،ةlاk.سلاا يDaن لاt ةkلاعم DiV, هنأ �t0ت .4قّعمو
 Hقف Lا/Gنلاا ىلع G/H$%لا F6غ @لفC ة3عا;م @$?%4.ة:تا�لا ة,اع0لل ةDJ.D0لا ةجا�لا ىلإnلذ s:0,.ناiملإا
 4_0ت tFr نإ ّ�رو0ض 0مأ 6هلب ،ة:نانأ Jr:ل ه�هف؛ة:Dهأ Zتاجا:.حلا يلوأ.@Cا/Gنا ىلع ا4Gًأ Pنأ OPفاNنإ
 .هجلاع يف ا4ً:فم لفaلا \ناt/kد6جو نi6, نأ

10. ,DiV لا \عللا ح/(, نأW:لاو ةءا0قلاو #س0لاو يلاDsعللاو ة4ها\ lلو ،ه:ف اغًلا/م ا0ًمأ 6ی4:فلا باعلأnV لع:Z 
 يف للخ ىلإ ةئراaلا ة:6tلJلا تا:k:تا0.سلاا �د�ت ."باقع" وأ "ةأفاiم" جذD6ن �أ يف ةsaنلأا ه�ه مJ.W4ت لاّأ

 يف ة:J:ئ0لا تا,�4ّ.لا 47حإ لDB.ت .#هعم ةلاعّف 0:غ اهنأ اtD ة4قّعم تاراهم ءاFب اهDiF, لاو ،لاف�لأا ¦/ض
 ة�Dنأو سراD4لا #�عم يف مDJ.W4لا ارًاs.ناو اع6ً:ش B0كلأا جهFَلا نأ يف "تام4(لل ةسا�Jلا" ة�Dنلأا ة0tح
 Oاقن( ة,4:لق.لا "Ïراa6لا" جما0ب 6ه تام4(لاو ةلماعDلا ءJ6ل ا6ض0ّعت Vی�لا لاف�لأا عم ة:لقعلا ة�(لا



 

 

 وأ لاف�لأا عم ة:ساسلأا ة:6tلJلا تا0::غ.لا �ع/ل ةلاعّف \:لاسلأا ه�ه نإ.)"راثلآا"و "تآفاDiلا" عم تا_J.6مو
 DFN/a:Vلا 0:غ با/sلا وأ لاف�لأا عم §:ل nVلو( ة:جذF6لاو ة:سا:قلا ة:ع:/aلا ة:/(علا OاDنلاا �وذ با/sلا
 م4ع ةدا_زو لاف�لأا ءلا�ه 4:ع(ت ىلإ عقا6لا يف �د�ت \:لاسلأا ه�ه نأ يه ةفس�Dلا ةق:ق�لا.)V:سا�Jلا وأ
 جهنَ يف عئاsلا Vم.ة:ناو4علا تا:6tلJلا وأ بو0هلاt ةWa:0لا ثدا�6لا تلا4ّعم ةدا_ز ىلإ �د�ی اDّم #ه�ا/Nنا
 #هJفنأ ¦/Nل رtD)4 لاف�لأا ءلا�ه اهمJ.W4, ي.لا ة:ساسلأا ة:�ا/Nنلاا تاودلأا 4::قت ا�ه Ïراa6لا
 �ذ 0::غت �أ وأ يلخاد عفاد ءاFب ىلإ Zلذ �د�ی Vلف .أaخ ا�هو ،)6ی4:فلا باعلأوةحا0.سلاا ة0.فو ةضا_0لاك(
 ."ة �اخ"و ةkمF4م 0:غ لاB.ما ةلاح ىلإ #هعفد ىلإ Zلذ �د�:س لب ،D:V(فDFلا لاف�لأا ة:ساJح يف Y7غم
 .)لYعنا(ل(فنا 4ق نi6, ة�اJ/ب لفaلاف ،غراف را(.نا دk0م نi6, ام اً/لاغ ،"م4ّقت" هنأ اFل 0ه�, نأ DiV, امو

 ة+اS(سلاا
 ةFفTF(لا

 حات"م
 )غلاt0 lذ(

 "ك "ف -ّ,+ت *قّ'ت

 6Lف ة;لس
 VقFّ(لا

 حات0م
 )t0ذ لف�(

 ناو4ع ��4ّت ةمواقم pقّ:ت

 ةل;ل;لا
 ةFما.فلا

 حات0م
 )ةلف�(

 ءاDغإ ما(فنا لاB.ما \kFّت

 4عر ف0خ ه-,+م (قِ& $داه ةFّلقعلا ةلاNلا
 
 .لاف�لأا ةع:/� فلا.خإl 4ی4ه.لا عم فّ:n.لا OاDنأ فل.Wت .لف\لا ةلاح ىلع 3%(عت ي(لا 3ی3ه(لا عم تافTFّ(لا
 أkل_و .ةّ:لولأا ةّ:ما(فلا ةlاk.سلاا»لإ 0خلآا �ع/لاو ،ةّ:لولأا pقّ:.لا 0Oف ةlاk.سا ىلإ لاف�لأا �عl أkلی �:ح
 فص6َی ام ةداعو .اً,�4.م افًق6م فئاWلا لفaلا 0ه�ُ, ام اً/لاغ .V:ّ:ف:n.لا V:�6لسلأا Vی�ه Vم ج_Yم ىلإ #ه�Dعم
 ك6لJلل ن6غلا/لا \:J.k, ام اً/لاغف ،فW6لاl ¦/ت0م هنأ ىلع ه6tلس #هف Vم لا�4ًو .#D.�iّلاو F:4علاl لفaلا ا�ه
 ¯sWلل ة:�فللا 0:غ تاراشلإا ةءا0ق يف 0Oفُ, ��لا ،لفaلا 0عs, .اً/لaتو اً/Nغ B0كأ ا�6/(, نأl "ضراعDلا"
 ءلا�هب 0ملأا يه.Fی 4ق .\ع0لاف فW6لا ىلإ ها/.نلاا ةلاح Vم لق.F_و 4ی4ه.لا Vم lDY_4 ،\ضاغلاو ¦/�Dلا غلا/لا
 هتلاوا�م §iع, لفaلا ك6لس نّإ .ة4ی4ش ة:لا.ق ةلاح يف وأ ا4ًج ة:ئا�4و "ة0:غص ة:ناهذ" را�4نا ةلاح يف لاف�لأا
  .)ئ�اخ وأ( �6Òلم 4ی4ه.ل ةlاk.سلااو فّ:n.لل
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